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A |/ GOVERNO DO ESTADO
Juntos venceremos o COVID-19!
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Covid-19
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“ =~ 0O que todos *
~_ " precisam saber

Seja consciente! Seja responsavel: Seja solidario!



M Fica mantido, na sede da Companhia, a jornada de
trabalho em regime hibrido com revezamento de
colaboradores, de forma a manter 50% de ocupac¢ao até
ulterior deliberacao.




m? Devem permanecer em regime de

teletrabalho os colaboradores:
acima de 60 anos de idade; as

A gestantes; as lactantes; os
— imunossuprimidos; e aqueles
ey - portadores de doencas cronicas,

devidamente comprovadas.




E obrigatdrio o uso
constante de mascaras nas
dependéncias da CIAMA. A
mascara devera cobrir boca

e nariz.

Nossas confraternizacoes
seguem suspensas.

Higienize sempre as
maos com alcool 70% ou
agua e sabao.




M Tome todas as doses
indicadas de vacina contra a
Covid-19.

M Mantenha o
distanciamento social e
evite aglomeracoes.
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Quaisquer sintomas relacionados a COVID-19 e
INFLUENZA se dirija ao servico de atendimento
meédico mais proximo. Informe ao Setor de RH e
inicie o periodo de isolamento respeitando as novas

regras (5,7 e 10 dias) do Ministério da Saude.

Tosse seca Febre Dificuldade de respirar Cefaleia
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QUADRO RESUMO DE MEDIDAS DE ISOLAMENTO




A Prevencdo esta ao nosso alcance!

Assim como esta acontecendo em todo o mundo, Manaus
também esta registrando uma alta demanda por
atendimentos devido a sindrome respiratoria aguda, com
bastantes casos positivos para a Covid-19.

Por isso, mesmo vacinado, nao deixe de se cuidar e proteger o
proximou!

Os cuidados também sdo importantes para evitar a
contaminagdo pelo virus da gripe!
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JRONAVIRUS | cOVID-19 |
ISOLAMENTO SOCIAL
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CASA!

« w» A prevencao é a melhor
protecao para voce
e sua familia.
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PARA CONTINUAR
TRABALHANDO,
CADA UM PRECISA
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